FORANDRINGAR I ALKOHOLOPINIONEN!

SOREN HOLMBERG OCH LENNART WEIBULL

en 6 november 2012 startade det svenska Systembolaget forsdksverksamhet

med hemleverans. Forsoket gillde tio omraden, bland andra Géteborg, Boris,
Uppsala, Nacka och Sollentuna (htep://www.systembolaget.se/ Tjanster/e-bestallning/
Hemleverans/). Det fanns manga som stod undrande infor att Systembolaget pa detta
sdtt skulle underlitta svenskens tillgang till alkohol. Det var ocksé en nyhet som fick
spridning utanfdr Sveriges grinser. Exempelvis redovisade den tyska kvalitetstid-
ningen Die Zeit nyheten i en storre artikel som priglades av en viss férvining.? En
kund som just fatt en leverans blev intervjuad och menade att det var ett bekvimt
att handla alkohol — men uttalade samtidigt att han helst skulle se det svenska alko-
holmonopolet avskaffat. En foretridare for nykterhetsrorelsen pekade pa den nya
tjdnsten som en risk, eftersom den sannolikt kommer att utnyttjas frimst av den
6vre medelklassen, dir det redan finns en betydande riskkonsumtion av alkohol.
Systembolagets chef sag ddremot inget problem med hemleveranser och framhall
svenska folkets stora, och dkande, fértroende for Systembolaget.

Inférandet av hemleverans pa forsok dr ett av flera steg att gora Systembolaget
mer kundvinligt. Forindringen kan dateras tillbaka till &r 2000, da riksdagen beslot
om ett 8kat antal butiker, lingre dppettider och méjlighet att handla med kredit-
kort. Aret dirpa aterinfordes lordagsdppet, ocksi det efter ett beslut i Riksdagen
(Ramstedt m fl, 2013). Kundvinligheten innebar i praktiken att alkoholdrycker
blev tillgingligare i Sverige. Till detta bidrog 4ven andra politiska beslut. Ar 2001
sinktes alkoholskatten pa vin frén 27 dll 22 procent; 2003, efter en dom i mark-
nadsdomstolen, upphivdes annonsférbudet f6r alkoholdrycker och 2004 avskaffades
inforselkvoterna och ersattes med EU:s indikativa nivier. Samma ar lade en statlig
utredning fram ett forslag pd skattesinkningar pd framfor allc starkspric i syfte att
motverka privatinférseln (SOU 2004:86). Férslaget om sinket alkoholskatt hade
stdd i den svenska opinionen, men efter ett par ar klingade stédet av och f6rslaget
genomfordes inte (Holmberg och Weibull, 2007).

Aven om alkoholskatten inte sinktes kom ind4 alkoholen att bli billigare for Sys-
tembolagets kunder. Marknadsaktiviteter hos producent- och partihandelsféretag
med bland annat storre forpackningar bidrog till ldgre priser pa framfor alle vin.
Ocksd starksprit har under det senaste decenniet blivit relativt sett billigare genom
att prisutvecklingen har varitklart under konsumentprisindex: genomsnittspriset pa
sprit 2012 idr 93 procent av vad det var 2004; den relativa prisminskningen ér storre
for vin och starkdl men 6ver en lingre tidsperiod (Statens folkhalsoinstitut: heep://
qpp.thi.se/PXwebFHI/Dialog/Saveshow.asp). Aven om den planerade skattesink-
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ningen 2005 inte genomfordes dr det uppenbart att den svenska alkoholpolitiken
gitt i en liberal, mer alkoholvinlig riktning. Ar 2011 beslutades dven att avskaffa
tillstindskravet for tillverkning av alkoholdrycker och det blev littare for restauranger
och cateringfirmor att f3 tillstdnd f6r alkoholservering (Ramstede m fl, 2013).

Mot bakgrund av vad som skett inom alkoholpolitiken under det senaste decen-
niet dr syftet i det féljande att belysa den svenska alkoholpolitiska opinionens
utveckling under i stort sett samma tid. I praktiken giller det att i uppfoljning av
tidigare analyser (Holmberg och Weibull, 2008, 2009 och 2010) studera tvé indi-
katorer: allminhetens instillning till Systembolagets monopol och allminhetens
asikt om en sinkning av alkoholskatten. Som bakgrund till dessa beddmningar
redovisas forst alkoholvanornas férindring och allminhetens syn pa alkohol som
ett samhillsproblem.

Alkoholvanorna

Det matt pa alkoholkonsumtion som sedan 1992 anvints i de nationella SOM-
undersdkningarna giller hur ofta man dricker alkohol, inte hur mycket. Med ett
sddant matt har SOM-mitningen under i stort sett hela den undersékta perioden
visat pa en langsamt uppétgiende tendens i svenskarnas alkoholvanor. Annorlunda
uttrycke kan det pastas att svenskarna allt oftare umgas med alkoholdrycker. Det
monster som vi kan se i alkoholvanorna ir att de som dricker alkohol gor det
oftare. De som aldrig dricker alkohol ligger pa drygt tio procent hela perioden,
medan andelen som dricker starksprit, vin eller 61 minst ndgon gang i veckan har
pa knappt tjugo ar 6kat fran 28 till 44 procent. Ocksd andelen som dricker alkohol
minst nigon ging i manaden har okat: sillan-konsumenterna forefaller ha fatt mer
frekventa vanor (figur 1).?

Samtidigt 4r det uppenbart att den lingsiktiga 6kningen har stannat upp nagot ar
2012. I sjilva verket kan vi notera en svag nedging i dryckesfrekvensen — andelen
som dricker alkohol minst nigon ging i veckan har gicc fran 47 till 44 procent.
Det 4r knappast en drastisk forindring och dven tidigare har det funnits nedgingar
mellan enskilda &r. Studerar vi veckokonsumtion i olika grupper visar det sig att
nedgéngen framfor allt finns bland kvinnor (frdn 42 till 37 procent), medan detbland
min inte finns nigon statistiskt sikerstilld minskning. Ocksé bland hégutbildade
noteras en nedgang i veckodrickande som dr éver genomsnittet. Nir vi inkluderar
en jimforelse dven med 2010 visar sig snarast en relativt stor stabilitet som antyder
att det snarast var andelarna fér 2011 som var relativt hoga. Den rimliga slutsaten
ir dirfor act det skett en viss stabilisering.

De generella konsumtionsménstren har emellertid inte dndrats. Det 4r min,
medelalders, hogutbildade och hégre tjinstemin som dricker alkohol mest frekvent
(tabell 1). Det finns dven en tydlig tendens att alkoholvanorna ir mer frekventa bland
personer som placerar sig politiske till héger an bland dem som placerar sig till vinster.
Det finns emellertid variationer mellan olika drycker. Saledes dr vinkonsumtionen
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Figur 1 Andel som druckit alkohol minst varje vecka under de senaste
12 manaderna respektive minst nagon gang under de senaste 12
manaderna 1992-2012
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Kommentar: Fragan lyder: Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna gjort foljande? dar
Druckit sprit/vin/starkél ingar som ett av ett stort antal delfragor. De sju svarsalternativen lyder:
Ingen gang, Nagon gang under de senaste 12 manaderna, Nagon gang i halvaret, Nagon gang
i kvartalet, Nagon géng i manaden, Nagon gang i veckan, Flera ganger i veckan.

Kalla: De nationella SOM-undersdkningarna 1992-2012.

snarast nagot frekventare bland kvinnor in bland min, medan min dricker sprit och
starkdl betydligt oftare dn kvinnor. Yngre dricker relativt sett oftare starkol dn vin.
Hoégutbildade dr framfor allt overrepresenterade som regelbundna vinkonsumenter,
medan det dr marginella utbildningsskillnader f6r vanan att dricka sprit respektive
starkdl. Hogre janstemin skiljer ut sig genom att vara frekventa konsumenter av
alla sorters alkohol — bade sprit, vin och starkdl. De sociala dryckesménstren dr
i huvudsak stabila och det finns endast smé nivaskillnader i alkoholvanorna for
perioden 2010-2012.

I SOM-undersokningen stills dven frigan om man nigon gang under det gingna
dret beddmer att man har druckit sig berusad. En sddan fraga kan uppfattas pa olika
satt. I de tre undersokningar den stillts uppger strax under 15 procent att de druckit
sig berusade dtminstone ging i manaden under det gingna aret, medan drygt 55
procent anger att de aldrig gjort det. De storsta andelarna som druckit sig berusade
— mellan 35 och 40 procent — finns bland personer under 30 ar. Det 4r samma
monster som iven framtrider i andra studier (Kuntsche m fl, 2004).
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Tabell 1 Enskilda alkoholdrycker minst en gang i veckan i olika grupper 2010

och 2012
Minst en
gang per
manad man
Minst en gang per vecka druckit: druckit sig
Sprit/vin/starkdl Starksprit Vin Starkol berusad
2010 2012 2010 2012 2010 2012 2010 2012 2010 2012

Totalt 45 44 1 10 30 31 18 18 15 13
Kon
Kvinnor 39 37 5 4 30 33 8 8 10 8
Man 51 51 19 16 30 30 30 29 20 17
Alder
16-29 34 32 9 9 15 14 16 19 42 34
30-49 45 44 8 8 27 34 18 19 17 17
50-64 54 51 14 1 41 38 22 21 9 7
65-85 41 42 13 12 31 32 15 13 3 2
Utbildning
Lagutbildad 32 32 15 10 18 20 18 17 9 5
Medellagutbildad 42 40 12 11 25 26 18 20 20 15
Medelhogutbildad 51 50 8 10 33 33 19 17 16 16
Hoégutbildad 55 53 10 9 45 44 18 18 11 13
Familjeklass
Arbetarhem 33 31 10 8 18 20 16 18 17 17
Tjanstemannahem 57 54 11 10 38 40 19 20 13 12
HO tj mannahem 67 66 20 21 62 60 26 25 18 17
Foretagarhem 52 56 13 14 42 32 26 18 10 14
Ideologisk sjalv-
placering
Klart vanster 37 40 8 1 25 26 20 21 18 17
Nagot vanster 46 41 7 7 24 32 15 17 15 12
Varken eller 34 44 9 8 21 20 13 15 11 10
Nagot hoger 55 53 14 12 40 39 20 19 13 13
Klart hoger 54 60 18 22 40 52 26 30 21 19

Kommentar: Nar det galler 2012 kommer alla data utom det som galler total alkoholkonsumtion
(formulareditionerna Il och Ill) fran formularedition 111.

Kalla: De nationella SOM-undersokningarna 2010, 2011 och 2012.

Om vi vill validera SOM-undersékningarnas skattning av den lingsiktiga alkoho-
lutvecklingen dr det mer komplicerat. Enligt den samlade 6versikten frin SORAD
— Centrum for socialvetenskaplig alkohol- och drogforskning vid Stockholms
universitet — som hittills ansvarat for den offentliga alkoholstatistiken — drack en
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genomsnittlig invanare i Sverige dver 15 ar 9,4 liter ren alkohol ar 2011 (Alkohol-
konsumtionen i Sverige 2011, 2012). Av den samlade volymen kom drygt 60 procent
fran Systembolaget medan resandeinforseln uppskattades sta for cirka 15 procent;
ovrigt kom frin konsumtion pé restaurang, smuggling och folksl.* Tendensen for
de senaste aren visar pa en svag fallande konsumtion frin topparet 2004. D3 var
genomsnittsvolymen 10,5 liter, varav resandeinforseln beriknades sta for éver 25
procent. Minskningen efter 2004 beror i dessa skattningar siledes nistan helt pa
att resandeinférseln bedéoms ha minskat (Ramstedt, 2011).

Nir det giller de sociala dryckesménstren uppvisar SOM-undersékningen och
SoRAD:s mitning en hog grad av dverensstimmelse. Personer som ir lagkonsu-
menter i den officiella statistiken dr de som dr mindre frekventa anvindare enligt
SOM-undersdkningarna och de hogfrekventa anvindargrupperna enligt SOM-data
r hogkonsumenter enligt SORAD (Leifman, 2005).

Att SOM-undersdkningarna indé visar pa en langsiktig uppging nir det giller hur
ofta man dricker alkohol och SORAD i sin samlade skattning anger en svag nedging
i hur mycket — alltsd den totala volymen alkohol for de senaste knappt tio aren har
givetvis till stor del att géra med att det dr tva olika sitt att mita volymkonsum-
tionen (Holmberg och Weibull, 2012). Volymmattet frain SORAD avser mingden
ren alkohol, inte dryckesvolymen. Det dr sammansatt av data fran olika killor samt
omfattar fler drycker in SOM-undersékningen, bland annat folkél. Till det kommer
att den som dricker alkoholdrycker oftare inte nédvindigtvis dricker mer alkohol.’
P4 en punkt finns en viktig 6verensstimmelse mellan SOM-underskningen och
SoRAD:s skattning: bdda visar pd atc den privata alkoholinférseln har minskatunder
senare r°. Aven om det givetvis finns skillnader mellan mitningarna kan det inda
konstateras att alkoholkonsumtionen i Sverige under dtminstone de tva-tre senaste
aren har varit forhillandevis stabil oavsett om man miiter frekvens eller volym.”

Alkohol som samhillsproblem

Alkoholvanorna ger en bild av svenskens umginge med alkohol, men de siger inget
om i vad man drickandet uppfattas som ett problem eller inte. Visserligen gir det
attutifran alkoholvanorna bedéoma vilka grupper som ir s kallade riskkonsumenter.
Statens folkhilsoinstitut redovisar vad som ir skadlig konsumtion (t ex Andréasson
och Allebeck, 2005), men det 4r inte detsamma som att individen eller omgivningen
uppfattar det som ett problem. Ett sitt att komma at i vad man alkoholkonsumtion
anses vara ett samhillsproblem ir att friga om i vilken utstrickning minniskor for
framtiden kidnner oro infor en 6kad alkoholkonsumtion. Det dr samma frageteknik
som SOM-undersokningarna anvinder sig av for att identifiera oro infor andra slag
av samhillsproblem.?

Andelen svenskar som upplever 6kad alkoholkonsumtion som dtminstone ganska
oroande var hosten 2012 47 procent. En tredjedel av dessa — 16 procent — uppgav
att problemet var mycket oroande. Andelen som anser att alkoholkonsumtionen
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har utvecklats pé ett oroande sitt visar sig ha minskat under det senaste decenniet.
Framfor allt efter 2009 i4r det en markerad nedging bade for mycket och ganska
oroande (figur 2). Resultatet kan dven uttryckas i form av en orosbalans” — andelen
som anser utvecklingen oroande minus andelen som inte anser den oroande. Med
ett sddant métt var orosbalansen ir 2004 +18 jaimf{ort med -6 &r 2012.

Figur 2  Oro for 6kad alkoholkonsumtion 2004, 2008 och 2010-2012 (procent
mycket + ganska oroande respektive enbart mycket oroande)
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Kommentar: Fragan lyder: Om du ser till Iget idag, vad upplever du sjélv som mest oroande
infér framtiden? Okad alkoholkonsumtion &r ett av flera olika alternativ. Skalan &r: mycket oroande,
ganska oroande, inte sérskilt oroande, inte alls oroande.

Kalla: De nationella SOM-undersokningarna respektive ar.

Det kan diskuteras om andelen oroade ska uppfattas som stor. Att nistan hilften
av de svarande i SOM-undersokningen 2012 uppger att alkoholkonsumtionen ir
oroande maste rimligen betraktas som en hdg siffra, medan diremot 16 procent
for mycket oroande ir férhallandevis lagt. Det senare far stéd av det faktum att
alkoholkonsumtion var det problemomrade som i 2012 &r SOM-undersokning hade
ldgst andel for mycket oroande av det tjugotal omraden som svarspersonerna fick ta
stillning till. De hdgsta andelarna for mycket oroande noterades for miljoforstoring,
stor arbetsloshet, f6rindringar i jordens klimat och organiserad broteslighet som
alla nddde 6ver 40 procent. P4 i stort sett samma niva som okad alkoholkonsum-
tion — ligre dn 20 procent oroade — fanns globala epidemier och globala konflikter.?

Nedgangen i oron f6r dkad alkoholkonsumtion ska rimligen betraktas mot
bakgrund av den stabilisering av alkoholvanorna som skett under de senaste aren.
P4 samma sitt ar det troligt att de relativt sett hoga andelarna 2004, och méjligen
dven 2009, ska betraktas mot bakgrund av de da aktuella diskussionerna kring pri-
vatimporten av alkohol (Holmberg och Weibull, 2007, 2011). Det senare bidrog
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sannolikt till att alkoholfragan kom upp pa agendan och framhélls som ett framtida
samhillsproblem.

Tabell 2 Oro for 6kad alkoholkonsumtion i olika grupper 2010, 2011 och 2012

(procent)
Mycket Ganska Inte sarskilt  Inte alls
oroande oroande oroande oroande Orosbalans  Antal svar

2004 2012 2004 2012 2004 2012 2004 2012 Totalt 2004 2012 2004 2012

Totalt 23 16 36 31 36 44 5 9 100 +18 -6 1633 2990
Kon

Kvinnor 29 20 37 33 30 40 4 7 100 +32 +6 848 1521
Man 17 12 35 28 41 49 7 1 100 +4 -20 851 1468
Alder

15-29 15 13 35 25 41 47 9 15 100 0 -24 311 474
30-49 14 12 35 27 45 50 6 1 100 -2 22 572 863
50-64 26 15 37 32 34 46 3 7 100 +26 -6 443 838
65-85 41 23 38 37 17 36 3 4 100 +58 +20 373 814
Utbildning

Lagutbildad 30 24 38 35 27 35 5 6 100 +36 +18 426 540
Medellagutb 21 15 35 28 40 49 4 8 100 +8 -14 570 926
Medelhogutb 22 15 39 32 33 43 6 10 100 +22 -6 352 692
Hogutbildad 19 12 34 30 41 48 6 10 100 +6 -16 334 784
Ideologi

Klart vanster 24 17 34 36 40 37 2 10 100 +16 +6 131 302
Nagot vanster 24 16 42 35 29 42 5 7 100 +32 +2 420 723
Varken eller 26 19 33 29 36 43 5 9 100 +16 -4 537 860
Nagot hoger 19 1 38 30 38 50 5 9 100 +14 -18 408 745
Klart héger 19 13 3 22 41 51 9 14 100 0 -30 137 296
Alkoholvana

Aldrig 53 36 29 31 13 26 5 7 100 +64 +34 234 217
Nagongang 27 22 38 37 3 35 4 6 100 +30 +18 373 277
Manad 16 14 36 30 44 48 4 8 100 +4 12 495 399
Vecka 14 10 38 31 41 51 7 8 100 +4 -18 578 596

Kommentar: Ju storre orosbalans desto hogre oro for 6kad alkoholkonsumtion. Orosbalansen ar
beraknad som andelen mycket + ganska oroande minus andelen inte sarskilt + inte alls oroande.
Mattet gar mellan +100 (alla anser det oroande) och -100 (alla anser att det inte ar oroande).

Kalla: De nationella SOM-undersokningarna 2004 och 2012.

Den uttryckta oron for 6kad alkoholkonsumtion varierar mellan olika grupper.
Det ménster som framtrider dr nirmast spegelvint mot vad som noterades i friga
om frekventa alkoholvanor. Det 4r kvinnor, dldre, lagutbildade och personer som
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placerar sig politiskt till vinster som uppfattar alkoholkonsumtionen som mest
oroande (tabell 2). De hogsta andelarna i 2012 ars SOM-undersokning finns bland
de dldsta och bland lagutbildade (orosbalans pa omkring +20); bland éldre kvin-
nor ir andelen oroade hela 70 procent (+42).!° Oron ir dock pd en nigot ligre
nivé dn den var 2010. De grupper som har en klar dvervike for andelen som anser
okad alkoholkonsumtion som inte sirskilt eller inte alls oroande finns bland min,
unga och personer som placerar sig politiskt till hoger (balansmatt -20 eller ligre);
orosbalans bland unga min ir -32. Aven hégutbildade ir en grupp som ir mindre
oroade. Ocksa i dessa grupper var andelen oroade ndgot hogre 2010 4n den 4r 2012.

Det vi kan se ir siledes att det finns stora skillnader i beddmningen av alkohol-
konsumtionen som samhillsproblem. En viktig bakgrundsfaktor r inte ovintat hur
frekvent man sjilv dricker alkohol. Bland dem som inte druckit alkohol under det
gangna aret ir en mycket stor majoritet (67 procent; balansmatt +34) oroad fér den
okade alkoholkonsumtionen, medan det bland dem som dricker minst nigon ging
i veckan finns en &vervikt for dem som inte kinner nagon stérre oro (59 procent;
-18). Om vi skiljer ut den grupp som uppger sig dricka alkohol flera ginger i veckan
ir balansmattet bland dem -28.

Att de egna alkoholvanorna har stor betydelse f6r bedomningarna visar sig ocksé i
attden slar igenom inom i stort sett alla grupper. Exempelvis finns det bland kvinnor
som dricker alkohol dtminstone nigon ging i veckan en svag dvervikt for ate inte
vara oroad (balansmitt -4), att jimfora med orosbalans pa +32 bland de kvinnor
som aldrig dricker alkohol. Bland den tidigare nimnda extremgruppen av ildre
kvinnor dr det dock dven bland dem som dricker alkohol regelbundet en majoritet
som uppger att de kdnner oro for 6kad alkoholkonsumtion som samhillsproblem
(+30), men det 4r anda en ligre andel 4n bland de dldre kvinnor som inte dricker
alkohol (+66).

En f6rdjupad analys visar att bide kdn, alder och den egna alkoholvanan har en
sjlvstindig paverkan pd hur man ser pa 6kad alkoholkonsumtion som samhillspro-
blem. Aven den ideologiska sjilvplaceringen har betydelse pa grinsen till signifikans,
medan utbildning ir av nigot mindre betydelse.!!

I tabell 2 finns dven gruppskillnader i oro redovisade for 2004, ett ar da oron dver
okad alkoholkonsumtion lig pd en hogre niva 4n 2012. Det monster som framerdder
ir i stort detsamma bdda dren. I alla redovisade grupper 4r andelen oroade ligre idag
in for ett knappt decennium sedan. Ar 2004 fanns det en majoritet oroade dven
bland dem som drack alkohol minst en ging i veckan (balansmatt +4, i jimforelse
med -18 4r 2012).

Asikter om alkoholpolitiken

Vi har nu ringat in tvd viktiga parametrar for forstdelsen av minniskors syn pa
alkoholpolitiken — den egna relationen till omradet och forestillningen om omradet
som ett samhillsproblem. I nista steg ska vi se nirmare pa instillningen till den
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politik som fors. Inom svensk alkoholpolitik har en grundbult varit att pa olika
sitt begrinsa tillgdngen till alkohol. Kidrnan har varit det statliga monopolet pa
alkoholférsiljning i kombination med sirskilda skatter. Aven om det under det
senaste decenniet skett en viss liberalisering av regelsystemet som 6kat tillging-
ligheten ligger huvudprinciperna fast. Det dr ocksa dessa som ir utgdngspunkten
for de fragor om alkoholpolitisk instillning som sedan snart ett decennium stélls
i SOM-undersékningen. Den forsta giller monopolet (om alkohol ska f3 siljas i
livsmedelsaffirer), den andra skatten (om skatten pa alkohol bor sinkas). Senare
har det tillkommit en friga om hoéjning av alkoholskatten. Dessutom har det ett
par ging stillts en friga om fortroendet for Systembolaget.

Figur 3 Befolkningens stod for att sdnka respektive hbja alkoholskatten samt
att tillata alkoholférséljning i livsmedelsbutiker, 2001-2012 (procent)
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Kommentar: Resultaten baseras pa tre fragor, dar den forsta inte ingick i undersékningarna 2001-
2003 eller 2005. 1) Nedan finns ett antal férslag som har férekommit i den politiska debatten. Vilken
ar din asikt om vart och ett avdem? dar Sédnka skatten pa alkohol ingar som en av flera delfragor.
2) Har aterfinns ett antal forslag hdmtade fran den svenska samhéllsdebatten. Vilken &r din asikt om
vart och ett av dem dar Tillata forséljning av starkél, vin och sprit i livsmedelsbutiker ingar som en
av ett mindre antal delfragor. Svarsskalan lyder i fraga 1) Mycket bra férslag, Ganska bra férslag,
Varken bra eller daligt forslag, Ganska daligt férslag, Mycket daligt férslag, fraga 2 har motsvarande
svarsalternativ foljt av Ingen uppfattning. Det senare galler aven skattefragan ar 2005 som detta
arlag med i samma fragebatteri (andelen Ingen uppfattning uppgick till 3 procentenheter). Figuren
visar andel som svarat mycket eller ganska daligt forslag av samtliga som besvarat fragan (dvs.
aven personer som svarat ’Ingen uppfattning’ i fraga 2 ingar i procentbasen).

Kalla: De nationella SOM-undersdkningarna 2001-2012.

Nir vi studerar utfallet av mitningarna r den samstimmiga bilden ett stéd f6r den
svenska, restriktiva alkoholpolitiken — och att stddet har okat over tid (figur 3). All-
deles i bérjan av 2000-talet ansag hilften av allminheten att det var ett mycket eller
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ganska bra forslag att tilldta forsiljning av starkol, vin och sprit i livsmedelsbutiker,
tolv 4r senare har den andelen sjunkit till 33 procent.!? Den stérsta forindringen
noterar vi for synen pa att sinka skatten. Det fanns en mycket klar majoritet for ett
sadant forslag 2005 — var fjirde svarande anség till och med att det var ett mycker
bra forslag. Opinionen var siledes i samklang med det da lagda utredningsforslaget
om sinkt alkoholskatt for att stirka Systembolaget och motverka privatinférsel av
alkohol. Negativa erfarenheter av en motsvarande skattesinkning i Finland kom
dock att paverka opinionen och férslaget tappade i relevans liksom i folkligt stod.
De tre senaste aren dr det mindre 4n en fjirdedel av allmidnheten som anser att sdnkt
alkoholskatt ar ett bra forslag.

Med anledning av den férindrade opinionen borjade SOM ar 2010 stilla dven
friga om instillningen dill forslaget atc hgja alkoholskatten. Det visar sig att en
tredjedel anser att det 4r ett bra forslag. Inneborden ir saledes att det ar nagot fler
som vill héja 4n som vill sinka skatten pa alkohol. Men 4ven om allminheten ir
mer positiv till en héjning dn dll en sinkning av alkoholskatten dr det indd en
storre andel som inte vill hoja (35 procent) dn som vill héja skatten..!3 Att varken
héjning eller sinkning av skatten dr en aktuell friga kan mojligen utldsas av att en
dryg tredjedel av de svarande placerar sig pa mittalternativet. Sammantaget pekar
inda de tre senaste drens opinionsférindringar pa en svag tendens till en nigot
mer alkoholliberal instillning. Kanske star alkoholpolitiken infor ett nytt vigskal.

Forhallandet mellan asikten att hoja respektive att sdnka skatten visar att drygt 20
procent av svenska folket har en konsekvent klart alkoholrestriktiv instdllning — de
vill inte sinka alkolskatten utan i stillet héja den. En nistan lika stor grupp har den
motsatta dsikten — de vill inte att skatten ska héjas utan istillet ace den ska sinkas.
En relativt stor mellangrupp — drygt tio procent — dr de som inte vill sinka skatten
men samtidigt inte har nigon uttalad stindpunkt i frigan om en skattehdjning utan
placerar sig i mitten. En fjirde grupp ir de som svarar med mittalternativet pd bada
skattefrigorna, alltsd personer som troligen saknar storre engagemang i alkoholfragan.
De utgdr en knapp fjirdedel av de svarande.! En relativt liten grupp — 8 procent
— vill varken héja eller sinka alkoholskatten.

Nir det giller gruppskillnader i instéllningen till alkoholmonopolet 2012 ir det
i nistan alla grupper fler som tycker att det ar ett déligt forslag att starkol, vin och
sprit skulle kunna férsiljas i livsmedelsbutiker (tabell 3). De som framfér allt dr
kritiska till atc slopa monopolet dr personer som politiskt placerar sig till vinster,
som aldrig dricker alkohol, hogutbildade, de yngsta och kvinnor. Bland dessa ir
det 50 procent eller fler som dr emot en liberalisering av alkoholférsiljningen. Det
omvinda forhéllandet giller bland personer som placerar sig politiskt till hoger och
de som dricker alkohol minst nigon ging i veckan eller oftare. Inte heller i dessa
grupper ir dock dvervikeen till formén for atc avskaffa monopolet anmirkningsvire
stor. Exempelvis dr 49 procent av dem som placerar sig klart till hoger for ett avskaf-
fande av monopolet — medan 42 procent dr emot. Motsvarande andelar bland dem
och dricker alkohol regelbundet 4r 44 och 40 procent. Det ir i stort sett samma
monster som noterats i studier pa 1990-talet (Leifman, 1998).

212



Forindringar i alkoholopinionen

Det finns emellertid en grupp som utmirker sig — de som har storhandlat alkohol
utomlands. Bland dem som gjort det mer 4n en gdng under det gdngna édret ar det
over hilften som stdder forslaget om ett avskaffat alkoholmonopol i Sverige. Grup-
pen dr dock forhallandevis liten — endast fem procent av de svarande.

Tabell 3 Asikter i tre alkoholpolitiska fragor efter kén, alder, utbildning,
ideologisk orientering och alkoholvanor (procent)

Hdja alkohol-

Sanka alkoholskatten skatten Tillata alkoholforsaljning

2004 2012 2012 2004 2012

BVE D B VE D|B VE D|B VE D B VE D
Samtliga 49 25 26 23 35 42 |30 35 35 |39 19 42 34 20 46
Kon
Kvinnor 42 26 32 26 37 37 |36 37 27 |34 19 47 30 20 50
Man 56 24 20 27 34 36 |24 34 42 |44 18 38 39 19 42
Alder
15-29 ar 50 27 23 26 37 37 |28 35 37 (30 21 49 30 19 51
30-49 ar 49 24 27 26 34 40 |28 35 37 (40 19 41 36 16 48
50-64 ar 49 24 27 23 36 41 |31 35 34 |45 16 39 34 23 43
65-85 ar 45 28 27 20 34 46 |32 37 31 |37 19 43 35 20 45
Utbildning
Lagutb 49 27 24 28 33 39 |32 37 31 (43 19 38 42 18 40
Medellag 54 24 22 30 36 34 |27 35 38 |39 21 40 34 22 44
Medelhdg 48 25 27 20 37 43 |30 35 35 (40 16 44 38 17 45
Hogutb 29 35 36 16 32 52 |31 36 33 |34 16 50 27 19 54
Ideologisk
orientering
Klart vénster 34 25 41 13 30 57 (43 36 21 (31 15 54 25 14 61
N&got vanster 38 27 35 15 35 50 |33 40 27 |28 19 53 28 17 55
Varken eller 46 29 25 25 38 37 |30 36 34 (39 21 40 33 23 44
Nagot hoger 59 21 20 28 25 37 |25 33 42 |44 18 38 40 21 39
Klart hoger 67 16 17 38 33 29 |18 30 52 |64 10 26 49 19 42
Alkoholvana
Aldrig 21 30 49 10 25 62 [59 26 15 |18 14 68 17 17 66
Nagon gang 38 26 36 16 36 48 [37 40 23 |31 20 49 26 26 48
Manad 51 27 27 24 37 39 |21 42 39 |40 19 41 34 21 45
Vecka 62 22 16 31 36 33 [12 36 52 |52 18 30 44 16 40
Storhandlat alkohol
utomlands
Aldrig 49 20 31 20 35 45 |33 35 32 |31 17 42 31 19 50
Nagon gang 74 13 13 33 36 31 (18 41 21 |54 14 22 47 21 32
Halvaret 82 10 8 43 36 21 |15 28 57 |64 12 25 55 24 21

Kommentar: Bra och daligt avser andelen som anser att det ar ett mycket + ganska bra respektive
mycket + ganska daligt forslag. VE avser mittalternativet Varken bra eller daligt férslag. Siffrorna
for storhandlat alkohol utomlands avser den forsta matpunkten 2005, inte 2004. (Jfr Holmberg
och Weibull 2006). Férslaget om att hoja alkoholskatten fanns inte med 2004.

Kalla: De nationella SOM-umdersokningarna 2004 och 2012.
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Om vi jimf6r med situationen 2004 da alkoholfrigorna fanns pa den politiska
agendan framkommer att ménstret da var mycket tydligare. For tio dr sedan var
det en mycket klar 6vervikt for att slopa monopolet bland personer som placerade
sig politiske klart till héger (64 procent var for f6rsiljning av starkol, vin och sprit i
livsmedelsaffirer och endast 26 var emot) respektive bland dem som drack alkohol
minst en gang i veckan (52 respektive 30 procent). Det ir sirskilt inom dessa grup-
per som opinionen har svingt. Det senare giller dven bland dem som storhandlac
utomlands, dir nedgingen dock inte ir lika stor. Det senare forklaras troligen av
att det dr firre som storhandlar alkohol utomlands 2012 4n det var 2005 och att
gruppens sammansictning dirmed har dndrats (se not 4).

Det ir i huvudsak samma ménster vi kan se i friga om forslaget att sinka skatten
pa alkohol (tabell 3). Nir frigan var akcuell i debatten i mitten pa 2000-talet var
asikesskillnaderna med hinsyn till ideologiska beddmningar och egna alkoholvanor
storre. Det finns fortfarande sidana skillnader, men stdet f6r forslaget har minskat
i alla grupper och det dr med tvd undantag — de som placerar sig politiskt som klart
till héger och de som storhandlat alkohol utomlands mer 4n en ging om dret — fler
som tycker att det dr et daligt an som tycker att det dr ett bra forslag att sinka
skatten pa alkohol; bland dem som dricker sprit, vin eller starkdl minst nagon per
vecka viger det dock ganska jimnt. Det visar sig siledes att nir de alkoholliberala
vindarna blaste forstirktes dessa av bade ideologiska och egennyttiga bedomningar
(Holmberg och Weibull, 2010). Ett tecken pa att frigan om alkoholskatten inte
lingre uppfattas som aktuell ar act andelen som uppger att det varken ar ett bra eller
ett daligt forslag har okat fran 25 till 35 procent.

Frigan om att hja alkoholskatten som bara stéllts under de tre senaste aren visar i
huvudsak det omvinda ménstret. Men ménstret inte lika tydligt, eftersom det viiger
forhéllandevis jimnt mellan om det 4r ett bra eller ett daligt forslag. En 6vervike
for en skattehdjning pd alkohol finner vi hos kvinnor, personer som placerar sig
till vinster och bland dem som sillan dricker sprit, vin eller starkdl. Bland min,
yngre, medelutbildade, hogerorienterade och regelbundna alkoholkonsumenter
samt bland dem som storhandlat utomlands finns det diremot ett motstind mot
forslaget. Att ménstret avviker nagot fran sikten om skattesinkning, exempelvis
dldersfaktorns storre roll, kan ha att gora med att forslaget inte pa samma sitt som
skattesinkningen har varit nagon klar politisk fraga.

Alkoholvanor, alkohol som samhiillsproblem och alkoholopinion

De monster i alkoholopinionen som framtrider ir 6verlag klara och tydliga. De ar
dessutom konsistenta over tid. Samtidigt har den alkoholpolitiska opinionen under
samma tid utvecklats i en mera restriktiv riktning. Den fraga som naturligt instil-
ler sig 4r da vad som kan forklara forindringarna: r det nagon enskild faktor som
blivit viktigare eller nigon annan som blivit mindre viktig? I syfte att belysa det har
vi genomfdrt en serie multivariata regressionsanalyser. I den modell som vi provar
har vi som oberoende variabler inkluderat kon, alder, utbildning, egen alkoholvana,
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Tabell 4 Logistiska regressioner for att forklara asikter om férslagen att sélja
alkohol i livsmedelsbutiker respektive att sdnka skatten pa alkohol

2004 och 2012
2004 2012
Forsaljning Alkoholskatt Forsaljning Alkoholskatt
Kon -0.02 -0.04 -0.07 *** -04*
Alder
30-49 ar 0.11** -0.04 0.03 -0.01
50-64 ar 0.18*** 0.03 0.00 -0.06
65-85 ar 0.11* 0.03 0.03 -0.07*
Utbildning
Medellag =10 0.03 -0.09** -0.00
Medelhdg -0.08* 0.01 -0.07 -0.10 ***
Hog -0.19*** -0.15*** -0.16 *** -0.15***
Familjeklass
Tjansteman 0.01 -0.03 -0.07* -0.07 **
Hogre tjansteman 0.02 -0.04 -0.02 -0.03
Boendeort
Mindre tatort 0.02 -0.06 -0.07 0.06
Storre tatort/stad -0.03 -0.07 -0.10** 0.03
Storstad -0.06 -0.16 *** -0.09* 0.02
Oro for 6kad
alkoholkonsumtion 0,48 *** 0,46 *** 0,28 *** 0,20 ***
Har druckit
sprit/vin/starkol 0,18 *** 0,22 *** 0,14 *** 0,11 %
Placering pa
vanster-hogerskala 0,33 *** 0,40 *** 0,22 *** 0,23 ***
Forklarad varians
(Mc Fadden Pseudo) 12 14 7 9
Antal respondenter 1474 1485 1247 1319

Kommentar: Resultaten i tabellen &r hamtade fran logistiska regressionsanalyser dar 1=positiv
installning till férsaljning av alkohol i livsmedelsbutiker respektive sankning av alkoholskatten.
Effekten visar hur mycket den predicerade sannolikheten férandras nar en oberoende variabel
gar fran sitt minsta till sitt storsta varde under antagande om att alla andra oberoende variabler
i modellen halls vid sitt medelvarde. De férandrade sannolikheterna kan tolkas som procenttal.
Referenskategorier ar; for kon kvinnor, for alder 16-29 ar, for familjeklass arbetare och for boendeort
glesbygd. *p<0.05, ** p<0.01, p<0.00.

Kalla: De nationella SOM-undersdkningarna 2004 och 2012.
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oro for okad alkoholkonsumtion och politisk vinster-hégerplacering samt som
kontrollvariabler familjeklass och typ av omrdde man bor i (storstad-landsbygd). Vi
har testat samma grundmodell f6r 2004 da alkoholopinionen var relativt liberal och
2012 da den har ersatts av en mer restriktiv, eller snarast mer traditionell, syn. Vi
provar modellen i férhallande till savil forslaget att silja alkohol i livsmedelsbutiker
som forslaget att sinka skatten pa alkohol (tabell 4).

Regressionerna bekriftar vad vi har kunnat lisa ut av de tidigare beskrivningarna
men tydliggor ocksa vissa monster. Allméint giller att oro f6r 6kad alkoholkonsumtion
och vinster-hogerplacering biade 2004 och 2012 har storst effekt pd hur man ser pa
forslaget om alkoholférsiljning i livsmedelsbutiker och pd en alkoholskattesinkning.
Sérskilt oron for 6kad alkoholkonsumtion har en mycket stor betydelse 2004. Att
oro for en dkad alkoholkonsumtion ir kopplad ill en restriktiv syn pa alkohol ir
naturligt, men det ir intressant att notera att alkoholmonopolet och alkoholskat-
ten ocksa ir mycket tydliga vinster-hégerfragor, dir personer som stdr politiske till
vinster har en mer restriktiv syn dn de som placerar sig till hoger.

Utbildning och egen alkoholvana ir de tva andra variabler som har klart signifi-
kanta effekter. Det dr framfor allc hogutbildade som har en restriktiv hillning «ill
bade friare alkoholforsiljning och en sinkning av alkoholskatten. Personer med
frekventare alkoholvana har en mer alkoholliberal instillning. Kén har inte vid
nagon av de tvid mitpunkterna nigon storre betydelse i friga om nagot av forslagen.

En systematisk jimf6relse mellan 2004 och 2012 visar att sirskilt oron for 6kad
alkoholkonsumtion tappar i betydelse mellan aren, lat vara att de dven 2012 uppvi-
sar en inte obetydlig effekt. Ocksa vinster-hégerplacering tappar ndgot i betydelse,
men minskningen ir inte signifikant. Nir det giller forslaget om alkoholférsiljning
i livsmedelsbutiker behéller utbildning och alkoholvana i stort sett sin betydelse,
medan alder som 2004 gav signifikanta bidrag — medelalders var i storre utstrickning
for forslaget — inte ger négot bidrag till modellen 2012. Forslaget att sinka skatten
uppvisar overlag svagare samband 2012 dn 2004 utom f6r utbildning. Omréades-
faktorn som 2004 gav ett signifikant bidrag — i storstiderna hade skattesinkningen
ett storre stod dn i dvriga omraden — saknar betydelse 2012.

Den samlade bilden ir att de oberoende variablerna i modellen ger ett mindre
samlat bidrag till forklaringskraften 2012 4n 2004. Visserligen ir det i huvudsak
samma variabler som har betydelse, men deras bidrag dr mindre, sirskilt oron for
okad alkoholkonsumtion. En rimlig forklaring ir att ingen av de tvd alkoholfra-
gorna frigorna 2012 hade samma politiska aktualitet som for tio ar sedan. D3 var
de alkoholpolitiska frigorna i debattens centrum om en {6ljd av de nya reglerna for
privatinforsel som man befarade skulle leda till en skadligt 6kad alkoholkonsumtion.
Debatten efter utredningen som 2004 foreslog en sinkt alkoholskatt handlade om
principerna bakom och konsekvenserna av den svenska alkoholpolitiken. Direfter
har frigan sjunkit undan nagot, iven om den dven i en mindre politiserad situation
visar sig ha samma ideologiska resonansbotten.!®
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Den svenska modellen stark

Vi inledde kapitlet med att peka pa den forindring av tillgingen till alkohol i
Sverige som skett genom Systembolagets férindrade policy. Den nya policyn har
sarskilt markerat en okad kundorientering. Det bérjade redan med inférande av
sjalvbetjaningssystemet i borjan av 1990-talet och har sedan efter hand byggts pa
med olika typer av service, senast med mojligheten till hemleverans.

Tabell 5 Fértroende fér Systembolaget i olika grupper 2004 och 2012 (procent)

2004 2012
Varken stort Varken stort
Stort eller litet Litet Stort eller litet Litet Ingen
fortroende fortroende fortroende fortroende fortroende fortroende uppfattning
Samtliga 25 45 30 52 30 6 12
Kon
Kvinnor 20 49 31 48 31 4 17
Man 31 40 29 55 30 8 7
Alder
15-29 ar 27 43 30 56 27 8 9
30-49 ar 24 45 31 60 27 4 9
50-64 ar 24 45 31 49 33 7 11
65-85 ar 26 44 60 42 33 5 20
Utbildning
Lagutbildad 21 49 30 35 35 8 22
Medellagutbildad 24 45 31 50 30 7 13
Medelhdgutbildad 27 42 31 53 34 5 8
Hogutbildad 29 41 30 64 24 4 8
Ideologisk
sjélvplacering
Klart vanster 40 41 19 51 27 8 14
Nagot vanster 30 46 24 66 29 3 12
Varken eller 20 48 32 37 38 9 16
Nagot hoger 24 42 34 62 26 4 8
Klart hoger 20 37 43 64 25 4 7
Alkoholvana
Aldrig 14 40 46 22 29 15 34
Nagon gang aret 23 47 30 38 38 6 18
Manad 22 50 28 53 32 6 9
Vecka 33 41 26 60 30 5 5

Kommentar: Fragan lyder: Ange ocksa hur stort fértroende du har for foljande institutioner eller
grupper. Systembolaget var en av flera institutioner som ingick i fragan. Skalan var: mycket stort
fértroende, ganska stort fortroende, varken stort eller litet fértroende, ganska litet fértroende,
mycket litet fértroende. Ar 2012 fanns &ven alternativet ingen uppfattning med, medan ... eller
grupper inte fanns med i frageformuleringen.

Kalla: De nationella SOM-undersdkningarna respektive ar.
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Det rader knappast négon tvekan att de olika atgirderna stirke Systembolagets still-
ning hos det svenska folket. Ar 2004 var det bara en fjirdedel av svenskarna som
uttalade att man hade stort fortroende for verksamheten och nistan en tredjedel
uppgav sig ha litet fértroende. Knappt tio ar senare har andelen med stort fortro-
ende stigit till dver 50 procent och andelen med litet fértroende fallit dill under tio
procent (tabell 5). Aven om svarsfordelningarna inte ir helt jimforbara beroende
pa att det 2012 fanns med svarsalternativet Ingen uppfattning dr det uppenbart
att Systembolaget idag dtnjuter en klart storre fortroende dn 2004. Férindringen
bekriftas av en annan fértroendeundersokning genomford vid samma tidpunkter
(Fortroendebarometern 2013).

Det ar knappast bara Systembolagets 6kade kundorientering som gett verk-
samheten ett forstirke fértroende utan med sikerhet har den forindrade alkohol-
politiska opinionen ocksa spelat in. For tio ar sedan handlade diskussionen om
den privatinférseln av alkohol frin andra EU-linder, frimst sidana som saknade
alkoholmonopol. I den diskussionen kan Systembolaget sikert ha uppfattats som
gammaldags eller provinsiellt. Idag har systembolaget lyckats hivda sin roll och star
starke. Sdrskilc intressant dr jamforelsen mellan ideologisk orientering och synen pa
Systembolaget. Ar 2004 var det frimst vinstersympatisorer som hade stort fortro-
ende for systembolaget, medan fértroendet f6r Systembolaget 2012 4r jimnt spritt
och har snarast en liten évervike for personer som politiskt placerar sig till hoger.
Okningen till hoger forstirks sannolikt av att hogerinriktade personer generellt 6kat
sitt samhillsfértroende for politiska institutioner (Holmberg och Weibull, 2012b).

En annan intressant iaketagelse ar atc det framfor alle dr personer som dricker
alkohol minst en ging i veckan som 6kat fortroendet mest — fran 33 till 60 procent.
Eftersom dessa sannolikt ar flitiga kunder ger det st6d 4t antagandet att det anda
framst 4r Systembolagets profilférindring som forklarar huvuddelen av frtroende-
okningen. Till bilden hér att dven de personer som storhandlat alkohol utomlands
dtminste en gang under det gingna aret har stort fértroende for Systembolaget.

Vi har dven studerat i vad man fortroendet f6r Systembolaget har paverkan pa
dsikterna om alkoholmonopolet och alkoholskatten. Det visar sig att 2004 att
fortroendet f6r Systembolaget hade ett negativt samband med forslaget att silja
alkohol i livsmedelsbutiker under kontroll for bland annat vinster-hogerasike, egen
alkoholvana och utbildning. Nagot sidant samband finns inte 2012. Samtidigt finns
det mycket svagt positivt samband mellan fortroendet for Systembolaget och ate
vilja sinka skatten pa alkohol.

Det dr svart att dra nagra slutsatser i vilken utstrickning Systembolagets f6rind-
rade policy har haft betydelse f6r allminhetens asikter i alkoholfragor. Det forefaller
emellertid klart att den negativa instéllning till Systembolaget som tidigare fanns i
vissa grupper till stor del har forsvunnit. Uttrycke pé ett annat sitt dr Systembola-
gets hantering av monopolet pa alkoholforsiljning i Sverige inte lingre nagot storre
argument for en sa kallad friare f6rsiljning av alkohol. Systembolagets arbete med
forbattrade kundrelationer skulle till och med kunna vara en forebild f6r statliga
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myndigheters omvirldsarbete (jfr Soren Holmbergs artikel om kvalitet i offentlig
verksamhet i denna volym). Men det finns samtidigt ett problem. Grunden for
svensk alkoholpolitik 4r att minska tillgingen pd alkohol, men Systembolagets
framgang bygger snarast pé att oka tillgingligheten. Det antyder Sverige star infor
ete viktigt alkoholpolitiske vigskal.

Noter

1

Artikeln 4r framtagen inom ramen for ett forskningsprojekt finansierat av Sys-
tembolagets rid for alkoholforskning.

Rubriken ir: Hast du auch an Saft und Wasser gedacht? In Stockholm geschieht
Unvorstellbares: Das staatliche Alkoholmonopol liefert Wein ins Haus (Die Zeit
2013-03-21 s 17).

Underlaget for den langsiktiga analysen av svenskarnas alkoholkonsumtion ir
en enkitlriga om hur ofta man under de senaste 12 ménaderna druckit sprit/vin/
starkol. Skalan dr Ingen ging, Nigon ging under de senaste 12 manaderna, Nagon
gdng i halviret, Négon ging i kvartalet, Néigon ging i méanaden, Nigon ging i veckan
och Flera ginger i veckan (de som inte angivit ndgot svar pa fragan har definierats
som att de inte druckit alkohol). I den nationella SOM-undersokningen 2012
ir frdgan stilld pa detta sice i editionerna IT och IV och det ir utfallet pa frigan
i dessa tva editioner som redovisas i figur 1 och tabell 1 (fér veckodrickande
ger dock de bada nagot olika nivder: 47 och 41 procent). I edition I har frigan
varierats i ordningen pa dryckerna — szarkol/vin/sprir—vilket ger i stort sett samma
nivé (42 procent) och i edition III frigas det om enskilda alkoholdrycker. I flera
av de foljande analyserna 4r det svaren pd denna senare friga som anvinds som
indikator pa alkoholvana. Det bor da uppmirksammas att summeringen ver
de enskilda dryckerna ger en nagot ldgre skattning pé den samlade alkoholkon-
sumtionen (39 procent minst nigon ging i veckan och 66 procent nigon ging
i mdnaden) men sambandsménstren med olika bakgrundsfaktorer ir desamma.

Alla alkoholdrycker ingér i alkoholstatistiken, alltsd 4ven de som inte siljs pa
Systembolaget.

Det finns dven ett antal andra skillnader. Exempelvis gor SORAD skattningar
for aret som helhet — baserade bade pé forsiljningsstatistik och pa frigeunder-
sokningar, medan de svarande i SOM-undersokningarna sannolike frimst svarar
utifrin vanorna pd hosten dd undersdkningen genomfors (Holmberg och Weibull,
2012).

I SOM-undersokningarna 2005 och 2012 stilldes en friga om hur ofta man
storhandlat alkohol utomlands. Ar 2005 var andelen som storhandlat minst nagon
ging per ar 28 procent (Holmberg och Weibull, 2006), &r 2012 hade andelen
fallit ¢ill 20 procent, alltsd med omkring en tredjedel. Andelen som storhandlat
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11

12

14

15

utomlands mer 4n en gang under det gingna dret hade halverats — frén 11 till 5
procent. Det vi kan se i resultaten fran 2012 ir att stora utlandskdp av alkohol
ir vanligare bland personer med mer frekvent alkoholkonsumtion, men sam-
bandet ir inte lika tydligt 2012 som det var 2005. Ar 2011 stilldes Gven en friga
om inkdp av alkoholutomlands, alltsa inte ”storhandlat”. Det visade sig dir att
drygt 50 procent av allminheten hade gjort det minst nidgon ging under det
gangna aret. Andelen var klart hogre bland dem som drack alkohol regelbundet
(Holmberg och Weibull, 2012).

SoRAD har dven genomfért en intern valideringsanalys. P4 basis av den har den
samlade alkoholvolymen justerats nagot uppat for aren 2009, 2010 och 2011
(Alkoholkonsumtion i Sverige 2011. 2012).

I varje SOM-undersoékning finns dven 6ppen friga, dir minniskor fir ange
“vilket eller vilka sambillsproblem (...) som dr viktigast i Sverige idag”. Alkohol
och narkotika klassificeras dir som ett problemomride som normalt anges av
under en procent av de svarande. Det som dominerar ir istillet arbetsmarknad,
utbildning och vardfragor (jfr inledningskapitlet i denna volym).

En mer detaljerad 6versike finns i det inledande kapitlet i denna volym.
Om balansmitt se kommentaren till tabell 2.

Detta bygger pa en linjir regressionsanalys, dir standardiserade betavirdet dr
for alkoholvanan .20, édlder -.20, kén .11, vinster-hogersjilvplacering .09 och
utbildning .05. Den férklarade variansen 4r 11 procent.

Studier frdn mitten av 1990-talet tyder pa att andelen som ir positiv till alko-
holférsiljning i livsmedelsbutiker tidigare har pendlat mellan 55 och 45 procent
(Leifman, 1998).

Férdelningen pd svaren pa frigan om att sénka skatten ir: mycket bra forslag 8
procent, ganska bra forslag 13 procent, varken bra eller daligt forslag 33 procent
ganska daligt forslag 22 procent och mycket daligt forslag 24 procent (balansmatt
-19). Motsvarande andelar {6r att hdja skarten ir: mycket bra forslag 14 procent,
ganska bra forslag 1 procent, varken bra eller diligt férslag 35 procent, ganska
daligt forslag 20 procent och mycket diligt férslag 15 procent(balansmatt -5).
Antal svarande dr 1500 respektive 2969.

Det i princip kontradiktoriska svarsmonstret — att tycka ace det 4r bra att bade
sinka och hoja alkoholskatten — finns hos bara en procent av svarspersonerna.

Ovriga har i huvudsak svarat varken eller pa bada frigorna (32%).

At fragan om EU-inf6rseln spelar mindre roll framgar dven av det dr 2012 ar
firre 4n 2005 som anser att det svenska EU-intrdder har medfért en férsimring
for den svenska alkoholpolitiken. Andelen som anger forsimring har gatt ner
frin 35 till 21 procent. Aven den minskade andelen som gor storinkp av alkohol
utomlands (not 4) pekar i samma rikening.
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