HOG MELLANMANSKLIG TILLIT I SVERIGE -
MEN INTE BLAND ALLA

SOREN HOLMBERG OCH BO ROTHSTEIN

Ménniskor i Sverige ar tilliesfulla. Vi uppfattar i hog grad att andra minniskor
i allminhet” 4r att lita pd. Uttryckt med forskarjargong visar alla tillging-
liga undersékningar att den mellanminskliga tilliten (eller med en annan term,
sociala tilliten) i Sverige dr bland den allra hogsta i hela virlden. En nyligen utford
undersékning inom ramen f6r QoG-Institutet vid Goteborgs universitet visar att
variationerna dr mycket stora, ocksd inom Europa. Medan nistan 80 procent av
invinarna i linder som Sverige och Danmark uppger att de anser att man i allmin-
het kan lita pa andra minniskor ir siffrorna fér linder som Slovakien och Serbien
8 procent, det vill siga en tiofaldig skillnad. I linder som Frankrike, Ungern och
Grekland ligger den sociala tilliten nere pd 20 procent (Charron & Rothstein 2015).

Betydelsen av ett dylike resultat dr svir att dverskacta. Manga studier visar att
en hég mellanminsklig tillit kan ses som ett slags socialt kapital (Svendsen &
Svendsen 2009, Castiglione mfl 2010) vilket ar ett helt centralt smérjmedel i ett
vilfungerande samhille. Det gor for det forsta att alla beslut blir smidigare, mer
effektiva och gar fortare. Den operativa mekanismen ér att en hég mellanminsklig
tillit sinker vad ekonomer bendmner som transaktionskostnader” i ett samhalle.
Om de flesta minniskor r pélitliga gir det mesta bittre. D3 behdvs firre lasta
dorrar, mindre kostnader for sikerhetsarrangeman och inte si ménga advokater
och skiljedomare. For minniskor fordelaktiga utbyten, vare sig dessa dr ekonomiska
eller sociala, kommer littare och oftare till stind om parterna uppfattar varandra
som pdlitliga.

En andra positiv effeke av hog social tillic giller samhillens forméaga att pro-
ducera tillrickligt med kollektiva nyttigheter, sisom en god infrastrukeur, ett
fungerande rittsamhille och generella socialforsikringar. Dessa maste som regel
betalas via skattsedeln och om merparten av medborgarna inte litar pa att de flesta
andra betalar sina skatter eller om man uppfattar att de flesta andra missbrukar
eller 6verutnyttjar dessa kollektiva nyttigheter kommer det inte gi att finansiera
dessa system i tillricklig grad (Dahlstrom m fl 2013, Fehr & Fischbacher 2005,
Rothstein 2003).

Men vilsignelsen med en genomsnittligt hég mellanminsklig tillit minskar
om det i samhillet finns olika mindre grupper med en klart ligre cillic. Om olika
socialt och politiske viktiga grupper utmirks av pataglige ligre tillitsnivéer kan det
pa sikt skapa problem inte bara for de aktuella grupperna men for hela samhallet.
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Lag tillit blir som ett grus i maskineriet. Verksamhet som involverar de laglitande
grupperna riskerar att ta lingre tid, bli mer kostsamma och mindre effektiva. Detta
kan i sin tur utvecklas till en negativ spiral som leder till en fortsatt sinkning av
den mellanminskliga tilliten.

Detbista dr siledes om gruppskillnader i graden av mellanminsklig tillic dr sa liten
som mojligt i ett samhille. Kvinnor och min, unga och ildre, arbetare och hégre
tjinstemin, inrikes och utrikes fodda, sjuka och friska, arbetslosa och arbetande,
olika partiers sympatisorer, personer ideologiske till vinster eller till hoger — alla
bor de normativt sett och i den bésta av virldar ha en hég, och en négorlunda lika
hég grad av mellanminsklig tillic. Och 6ver tid skall den hoga tilliten bestd och
de eventuella gruppskillnader som finns skall inte bli storre.

En socialt och politiske jimn, stabil och hég mellanminsklig tillic &r vad vi nor-
mativt vill ha. Frigan dr om den 6nskan/férhoppningen ar uppfylld i Sverige. Vi
skall underséka det med hjilp av SOM-institutets matningar av mellanminsklig
tillit som gér tillbaka till 1996. Var hypotes ir att graden av mellanminsklig tillic
inte bara dr hog i Sverige. Den utmirks ocksa av sma skillnader mellan olika
samhillsgrupper, och dessa mindre skillnader forstoras inte 6ver tid. Frigan ir d&
om vér hypotes stimmer, dvs om allt 4r gott och vil i Sverige nir det giller mel-
lanminsklig tillit.

Verkligheten ir inte sa skinande vit — den har klara nyanser av gratt

Aven om resultaten gir i hypotesens riktning, har empiriska utfall ofta en tendens
att inte vara hundraprocentigt vita eller svarta. Det vanliga ir att verkligheten 4r
mer grd. Den avgorande frigan dr dé - hur gra? I vére fall kommer vi att fastsla
detta genom att studera tillstindet f6r den mellanminskliga tilliten i Sverige under
en period pa nistan tjugo ar och nedbrutet i ett trettiotal demografiska och sociala
grupperingar, och i ett femtontal politiskt/ideologiska dimensioner.

Vi borjar dock med att visa hur den mellanminskliga cilliten ser ut och har
forindrats i Sverige under aren 1996-2014. Den enkitfraga som anvinds i SOM-
undersokningarna for att mita mellanminsklig tillit har foljande lydelse: “Enligt
Din mening, i vilken utstrickning gir det att lita pd minniskor i allminhec?”
Svaren avges pai en elvagradig skala mellan 0 (det gir inze att lita pA minniskor i
allminhet) till 10 (det gar att lita pA minniskor i allminhet).

I enlighet med en klassificering lanserad av Bo Rothstein delar vi in svarsperso-
nerna i tre grupper — laglitare (som svarar 0-3 pa skalan), mellanlitare (4-6) och
hoglitare (7-10) — se Rothstein 1997. Resultaten i figur 1 visar att en majoritet av
svenska folket hela tiden varit hoglitare med andelar kring 55 procent. Andelen
mellanlitare har hallit sig kring 30 procent medan laglitarna har varit relative fa
med andelar kring 11-12 procent.
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Figur 1  Mellanménskilig tillit 1996-2014 (procent)
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Kommentar: De som inte svarat (2-6 procent) ingar i procentbasen. Fragan besvaras pa en
11-gradig skala mellan O (Det gar inte att lita pa manniskor i allmanhet) och 10 (Det gar att lita
pa manniskor i allmanhet).

Kalla: Den nationella SOM-undersokningen 1996-2014.

Over tid har mycket lite hint. Stabiliteten ir stor. Men om vi skall tala om nagon
trend dr detiriktning av en ndgot forstirkt mellanminsklig tillit. Andelen hoglitare
i SOM-undersdkningen 2014 ir den hdgsta som uppmitts (61 procent).! Mel-
lanlitarna ir 27 procent. Laglitarna hamnar pi liga 10 procent. Okning av den
sociala tilliten 4r ingalunda ndgon generell trend. Andra undersékningar byggda
pa den internationella surveystudien "World Value Study” visar att i linder som
Danmark och Sverige har den sociala tilliten 6kat sedan man gjorde den forsta
undersékningen 1981 medan den ilinder som Frankrike, Storbritannien och USA
har sjunkit avsevirt under denna period (Senderskov & Dinesen 2015)

Men var huvuduppgift i detta kapitel dr inte att studera nivan pa den mel-
lanminskliga tilliten. Huvuduppgiften vi forelagt oss ir att kartligga eventuella
skillnader i graden av mellanminsklig tillit mellan olika samhallsgrupper, och hur
dessa skillnader férindrats 6ver tid. Av framstéllningsmissiga skil koncentrerar vi
oss pé andelen hoglitare i olika grupper. Det hade inte gjort nagon skillnad om vi
istillet hade valt att redovisa medeltal eller balansmétt. Slutsatserna blir desamma.

Resultaten i tabell 1 visar andelen héglitare i ett stort antal demografiska och
socioekonomiska grupper. Bland grupperna finns flera med en utsatt position i
sambhillet och dirmed extra beroende av vilfirdssamhillet — arbetslosa, personer
med dilig hilsa, personer med sjuk- eller aktivitetsersittning och personer fodda
utomlands. Normativt vill vi inte att manniskor med olika ”problem” ocks3 skall
ha problem med en relativt lig mellanminsklig tillit.

I tabell 2 redovisas andelen hoglitare bland personer med olika ideologisk
tillhérighet respektive med sympatier for olika partier. En intressant friga dr om
anhingare till de nya partierna Sverigedemokraterna och Feministiskt Initiativ
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skiljer utsig fran 6vriga mer etablerade partiers viljare. En annan fraga med ett visst
nyhetsvirde dven utanfor forskarvirlden dr om minniskor med vinster- respektive
hogerideologi litar pd sina medminniskor i olika grad.

Tabell 1 Andel personer med hég mellanménsklig tillit i olika demografiska
grupper 1996-2014 (procent héglitare)

1996 1998 2002 2004 2008 2010 2014

Samtliga 58 57 56 53 54 57 61
Kvinnor 60 57 55 52 56 57 61
Man 57 56 57 55 51 57 61
16 —29 ar 51 51 49 47 43 47 47
30-49ar 64 59 57 58 60 61 63
50 — 64 ar 59 58 59 55 56 61 65
65+ 57 56 57 49 50 54 61
Lagutbildad 51 48 48 46 41 45 47
Medllag 59 54 58 51 47 54 57
Medelhdg 53 57 56 54 60 59 62
Hogutbildad 72 73 69 69 72 73 74
Arbetarhem 53 49 50 44 47 48 52
Tjanstemannahem 67 64 66 63 69 68 70
Hogre tjanstemannahem 77 72 69 68 70 73 78
Foretagarhem 50 57 57 56 46 55 61
Landsbygd 56 57 53 53 45 55 61
Tatort 58 54 54 52 51 54 59
Stad 61 58 60 55 57 60 62
Storstad 62 56 58 55 58 58 62
Uppvaxt i Sverige 60 58 59 56 55 59 63
i Norden 51 53 46 46 51 55 57
i Europa 51 38 40 32 46 44 41
utanfér Europa 39 48 43 37 39 44 45
Férvarvsarbetande 65 61 60 60 61 64 67
Arbetslosa 47 45 46 41 42 36 39
Sjuk-/aktivitetsersattning 56 46 47 38 41 40 37
Subjektiv halsa:
Dalig (0-4) - 44 43 28 33 34 35
Mellan (5-8) - 57 56 53 52 56 61
Bra (9-10) - 57 66 67 66 70 73

Kommentar: Resultaten visar andel hoglitare i SOM-undersokningarna. Se figur 1.
Kalla: Den nationella SOM-undersokningen 1996-2014.
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Tabell 2 Andel personer med hég mellanménsklig tillit i olika ideologiska
och partipolitiska grupper (procent héglitare)

1996 1998 2002 2004 2008 2010 2014

Samtliga 58 57 56 53 54 57 61
Klart vanster 67 59 61 51 55 57 62
Nagot vanster 63 59 60 63 60 61 65
Varken eller 52 48 49 44 48 48 52
Nagot hoger 62 65 62 62 57 64 66
Klart hoger 63 59 55 53 55 57 63
\Y 61 51 54 50 51 63 62
S 61 56 57 55 53 52 59
MP 53 55 49 53 67 65 70
C 60 67 58 55 54 59 72
FP 70 78 66 60 64 67 73
KD 66 59 56 56 55 63 66
M 62 60 57 57 59 62 66
SD - - - - 28 34 40
Fl - - - - - - 68
Ovriga partier 51 42 43 42 39 47 41
Inget parti 38 40 40 41 39 38 45

Kommentar: Resultaten visar andel hoglitare i ett urval SOM-undersokningar. Se figur 1. Svars-
personernas vanster-hégerposition bygger pa en sjalvklassificeringsfraga. Partitillhérigheten
galler partisympati (= basta parti).

Kalla: Den nationella SOM-undersokningen 1996-2014.

Huvudresultatet nir det giller de sociala och demografiska grupperna ir att sta-
biliteten 6ver tid i andelen hoglitare i de flesta fall 4r stor. Och att skillnaderna i
andelen héglitare mellan olika samhillsgrupper dr férhallandevis liten. Exempelvis
litar kvinnor och min lika mycket pad minniskor i allminhet. Detsamma giller
personer som bor pa landsbygden eller i ndgon storstad. Nir det giller alder finns
dock en mindre skillnad mellan unga under trettio &r och ildre viljare 6ver trettio
ar. Yngre har under alla &r haft en nigot ligre mellanminsklig tillic. Mycket talar
for att detta dr en sa kallad livscykeleffeke, det vill siga att den relativt laga sociala
tilliten bland unga ir ett 6vergiende fenomen.

Yrkesvariabeln uppvisar en systematisk skillnad i andelen hoglitare mellan tjans-
temin, med en hogre andel, och arbetare och féretagare, med en nagot ligre andel.
En klassrelaterad skillnad kan ocksé noteras nir det giller graden av utbildning.
Och hir ir skillnaderna i andelen hoglitare storre. Bland universitetsutbildade
svenskar dr andelen hoglitare kring 70 procent mot endast cirka 45-50 procent
bland lagutbildade personer.

Stora skillnader av detta slag — och storre — finner vi nir det giller graden av
mellanminsklig tillit bland négra av de "utsatta” grupper vi har med i undersok-
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ningen. Andelen hoglitare kan ibland vara under 40 procent bland arbetslosa,
bland personer med dalig hilsa, bland personer med sjuk- eller akrivitetsersittning,
eller bland personer fodda utanfor Sverige. Nar det giller utlandsfodda r andelen
héglitare speciellt lag bland personer uppvixta i Europa utanfér Norden och bland
personer uppvixta utanfor Europa. Det vill siga att graden av mellanminsklig
tillit dr extra lag bland personer som vuxit upp i linder dir den mellanminskliga
tilliten oftast 4r klart lagre 4n i Sverige.

Studier av danska data om detta visar emellertid pa en positiv trend i det att
invandrare fran laglitarlinder tenderar att 6ka sin sociala tillit efter ett antal ar i
Danmark. Det avgorande for att denna dkning skall intriffa visar sig intressant
nog vara hur de uppfattar kvalitén i de offentliga institutionerna. Ju mer de upp-
factar ate institutioner som polisen, rittsvisendet och den offentliga forvaltningen
behandlar invandrare och etniska danskar jimbérdigt, desto hogre blir deras tillit
till andra minniskor (Nannestad mfl 2014, jfr Kumlin & Rothstein 2010). Detta
betyder att mellanminsklig tillit inte dr sd starkt kulturellt bestimt som ménga
tidigare forskare hivdat utan att den i hogre grad bestims av kvalitén i samhillets
institutioner.

Nir det giller de helt centrala gruppskillnaderna i mellanminsklig cillic mellan
olika politiska grupper — helt centrala eftersom det vore smatt férodande om flera
storre ideologiska eller partipolitiska grupper verkade i samhillet med en lag eller
ingen dillit till sina medminniskor, s visar véra resultat foljande: Politiskt betingade
gruppskillnaderna i mellanminsklig tillit 4r i de flesta fall sma. Andelen hoglitare
ar i alle vasentligt desamma bland personer ideologiske till vinster eller till hoger.

Samma lugnande slutsats kan ocksa i huvudsak dras nir det géller de etablerade
partiernas olika viljargrupper. Dock kan vissa smirre skillnader konstateras. Folk-
partiets sympatisorer uppvisar t ex genomgaende en ndgot hogre andel hoglitare in
ovriga partiers anhingare. Under aren 1996-2008 tenderar MP- och/eller V-viljare
ha en négot lidgre grad av mellanminsklig tillit in genomsnittet. En tendens som
inte finns kvar i mitningarna 2010 och 2014. De tv stora partiernas sympati-
sorer har mycket snarlika resultat dren 1996-2004, det vill siga under de ar nir
Socialdemokraterna styr Sverige. Under dren 2008-2014, nir Alliansen innehar
regeringsmakten, uppvisar M-sympatisorer en nigot hogre andel hoglitare dn
S-sympatisorer.

Huvudresultatet dr dock att skillnaden i graden av mellanminsklig tillit r
mattlig mellan de olika etablerade partiernas viljare. I denna gemenskap ingar
ockséd sympatisorer till Feministiskt Initiativ. FI-anhdngare i valet 2014 har en hog
mellanminsklig tillit, till och med nigot hégre dn genomsnittet.

De storre politiska gruppskillnader som finns dterfinns inte bland etablerade
grupper. De dterfinns bland mindre grupper som pa olika sdct dr utanfor det eta-
blerade systemet. Mest tydligt giller det Sverigedemokraternas sympatisérer som
har klart ldgre andelar hoglitare 4n 6vriga partiers viljare. De tre ginger vi har mite
andelen hoglitare bland SD:s anhingare har resultatet varit 28 procent 2008, 34
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procent 2010 och 40 procent 2014, klart under snittet for hela viljarkaren, men
dock nigot uppatgiende.

Andra mindre utanforgrupper dir vi finner laga andelar héglitare 4r bland
personer utan ideologisk hemvist, bland personer som stédjer mindre, ”dvriga”
partier och bland personer helt utan nagon form av partisympati. Hir ar det
fraga om en minoritet svenskar om cirka tjugo procent som ir ideologiskt och
partipolitiskt heml6sa; inte mobiliserade av de dominerande ideologierna eller av
nigot “tyngre” parti.

Stabila eller 6kande gruppskillnader 6ver tid

Hypotesen/férhoppningen att skillnaderna i graden av mellanminsklig tillit inte
skall ha 6kat 6ver tid mellan olika samhillsgrupper provas i tabell 3. Utfallet ar
nagot dystert. For flera av de kinsliga, utsatta grupperna kan vi iaketa en okad
skillnad visavi mer etablerade grupper. Detta beror i de flesta fall pa att de utsatta
grupperna har tappat i mellanminsklig tillic. Det géller exempelvis arbetslosa,
personer med dalig hilsa och personer med sjuk- och aktivitetsersittning. Dock
giller det inte utrikes fddda. Andelen hoglitare bland dem har inte minskat.

Tabell 3 Gruppskillnader i andel héglitare — 6kande, stabila eller minskande
over tid? (procent héglitare)

1996 1998 2002 2004 2008 2010 2014

Kvinna — Man +3 +1 -2 -3 +5 +0 +0
50/64 — 16/29 +8 +7  +10 +8 +13 +14  +18
Hogutb — Lagutb +21 +25  +21 +23 +31 +28 427
Hogre tj.m.hem- Arbetarhem +24 +23 +19 +24 +23 +25 +26
Storstad — Landsbygd +6 -1 +5 +2 +13 +3 +1
Uppvaxt i Sv — Utanfoér Europa +21 +10 +16 +19 +16 +15 +18
Férvéarvsarb - Arbetslos +18 +16 +14 +19 +19 +28 +28
Forvarsvarb — Sjuk-/aktiv.ersattning +9 +15 +13 422 +20 +24 427
Bra halsa — Dalig halsa - +13 423 +39 +33 +36  +38
Nagot hoger — Nagot vanster -1 +6 +2 -1 -3 +3 +1
Nagot hoger — Varken eller +10 +17 +13 +18 +9 +16 +14
FP-V +9 +27 +12 +10 +13 +4 +11
FP-SD - - - - +36 +33 433
FP — Inget parti +32 +38 +26  +19 +25 +29 428

Kommentar: Resultaten visar andel hoglitare med hdgst respektive 1agst andel i olika sociala/
politiska grupper. Ju hogre positiv (+) differens desto storre skillnad i andel hoglitare mellan de
aktuella grupperna. Data fran SOM-undersdkningarna.

Kalla: Den nationella SOM-undersodkningen 1996-2014.
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Skillnaderna i social tillit mellan olika politiska grupper — som vi nyss sig ir otill-
fredstillande stor mellan vissa utanforgrupper och mer etablerade grupper — dkar
inte 6ver tid. Men de minskar heller inte. Den stora skillnaden i graden av mel-
lanminsklig tillit mellan viljare som har funnit ett etablerat parti att sympatisera
med och viljare som inte har ndgon partipolitisk hemvist ar fortfarande stor 2014,
dven om den ir ndgot mindre dn 1996 och 1998. Den oroande kausala mekanismen
hir skulle kunna vara act minniskor med ldgre tillcro till sina medmanniskor ockséd
har svart att finna négot parti att lita tillrickligt pa for att kunna stédja det. Det
drabbar i sa fall funktionaliteten i den representativa demokratin. Mellanminsklig
tillic spelar saledes ocksa roll f6r hur vil det demokratiska maskineriet fungerar.
Framvixten av Sverigedemokraterna till riksdagens tredje storsta parti dr ocksa
en faktor hir. Det betyder att det i dagens Sverige finns en stor viljargrupp med
en klare ligre tilltro till minniskor i allminhet, men som trots det har funnit en
partipolitisk hemvist. Ndgon motsvarande politisk viljargrupp av den storleken
fanns inte for tio-femrton ar sedan. Sverigedemokraterna har mobiliserat/rekryterat
viljare bland personer utanfér det “normala” héglitar-Sverige. Det kan ses som
nagot positivt ur den elektorala demokratins synpunkt, men samtidigt som nagot
bekymmersamt med tanke pa det politiska systemets stabilitet och styrbarhet.

Allt 4r inte gott och vil i Sverige nir det giller mellanminsklig tillit

Vir normativt inspirerade hypotes att allt skulle vara gott och vil i Sverige nir
det giller mellanmansklig cillic har inte ront ett odelat positivt stod. Graden av
mellanminsklig tillit dr forvisso internationellt sett mycket hog i Sverige. Den har
inte heller forsvagats 6ver tid. Snarare har den férstirkes nagot om vi kan lita pa
de senaste resultaten. S3 lingt dr alle val.

Men nir det giller det som vi speciellt studerat hir, nimligen skillnaderna i
graden av mellanminsklig tillit mellan olika samhillsgrupper, dr bilden mer blan-
dad. I de flesta fall ir relevanta gruppskillnader i graden av mellanminsklig tillit
smd i Sverige och de har inte blivit stérre 6ver tid. Dock f6r flera mindre, men
samtidigt vilfirdspolitiskt utsatta grupper som arbetslsa, personer med dalig
hilsa och utrikes f6dda, avviker graden av mellanminsklig tillit klart &t det lagre
hallet. Och i vissa fall 6kar avvikelsen 6ver tid. Bilden av ett mer fragmentiserat
sambhille avtecknar sig.

En motsvarande avvikelse frin majoritetsresultatet dcerfinns ocksé nir det giller
vissa mindre politiska grupper. ”Utanforgrupper” som personer utan partisympatier,
eller med sympatier for ”6vriga partier”, eller utan ideologisk hemvist till vinster
eller cill hoger, eller med sympatier med Sverigedemokraternas viljare uppvisar en
klart ldgre grad av mellanminsklig tillit in genomsnittssvensken. Med tanke pd att
dessa mindre grupper tillsammans utgor cirka en tredjedel av valmanskéren talar
vi inte om en liten minoritet. Istillet kan vi konstatera att vi i Sverige nu har en
relativt stor minoritet som forenas av att de inte har samma tilltro till manniskor
i allmidnhet som de flesta svenskar och som politiskt forenas av att de inte finner
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sig till rdtta med de etablerade partierna eller ideologierna i Sverige. De ir lite for
manga for att vi med gott samvete skall kunna sdga att allt 4r gott och vil nir det
giller den social tilliten, och de positiva utfall som enligt forskningen f6ljer med
hog mellanminsklig tillit f6r utvecklingen av det svenska samhillet.

Not

' En brasklapp i sammanhanget ir att svarsbortfallet i SOM-undersékningarna

har 6kat under senare ér. Vilket 6kar osikerheten kring hur cillforlitliga resul-
taten dr. I undersokningen 2014 ir bortfallet 46 procent, nagot bittre an 2013
da bortfallet var 47 procent. Dock nir den férsta mitningen av den mellan-
minskliga tilliten gjordes av SOM-institutet &r 1996 var bortfallet enbart 31
procent. Men skillnaden i resultaten mellan 1996 med 31 procents bortfall
och 2014 med 46 procents bortfall 4r inte speciellt stor. Andelen hoglitare var
58 procent 1996 mot 61 procent 2014. Men, naturligtvis, en del (eller hela)
okningen i andelen hoglitare kan ha “orsakats” av det tilltagande bortfallet.
En sddan pessimistisk slutsats forutsitter dock att en mycket stor andel av det
okande bortfallet bestar av lig- och mellanlitare. Hur det 4r med det vet vi inte.
Den forsiktiga huvudslutsatsen att den svenska graden av mellanminsklig tillit
ar mycket stabil paverkas inte. Andelen héglitare ir i allt visentligt densamma
idag som for 18 &r sedan.
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